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ORGANIZACIÓN
 
Dra. Carme Hernández y Dr. Eusebi Chiner
Directores de Separpacientes

8.30-9.30. Recogida de documentación

9.30-10.15. Inauguración oficial 
Dra. Inmaculada Alfageme. Presidenta de 
SEPAR
Dr. Javier Palicio. Presidente de Federación 
Nacional de Asociaciones de Enfermedades 
Respiratorias (FENAER)
Dra. Carme Hernández Carcereny. 
Directora de SeparPacientes
Dr. Eusebi Chiner. Director de 
SeparPacientes

Actuación del quinteto de viento Al Teu Aire

10.30-11.15 Conferencia: Derechos 
socio-sanitarios de los pacientes
Ponente: Dr. Álvaro Lavandeira. Doctor en 
Derecho Farmacéutico y Abogado
Moderadores: 
Sra. Esther Sabando. Gerente de 
Asociación Madrileña de Fibrosis Quística, 
Secretaria de Organización Plataforma de 
Pacientes
Sra. Mª Victoria Palomares. Representante 
de Federación Europea de Asociaciones de 
Pacientes Alérgicos y Respiratorios (EFA)
Ruegos y preguntas

11.15-11.45. Café
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11.45-13.30. Talleres 

A realizar por todos los participantes:

Taller 1. Concurso de inhaladores. 
Aquello que no se te puede olvidar
Ponentes: Dr. Jordi Giner (SEPAR);  
DE. Nuria Seijas (SEPAR); DE. Meritxell 
Peiró (SEPAR); DE. Mariana Román

Un taller a elegir en la inscripción: 

Taller 2. Actitud positiva ante la 
enfermedad: salud emocional 
Ponentes: 
Sra. Mamen Almazán. Psicóloga. 
Fundación contra la Hipertensión Pulmonar 
(FCHP)
Sr. José V. Pérez. Bombero, Atención 
Psicológica a Víctimas y Actuantes. 
Hipertensión Pulmonar España - 
Organización de pacientes (HPE-ORG)
Moderadora: Dra. Pilar Morales (SEPAR)

Taller 3. Oxigenoterapia, ¡que nada nos 
detenga!
Ponente: Sr. Mariano Pastor. Presidente de 
Asociación Alfa-1 de España 
Moderador: Dr. Joan Escarrabill (SEPAR) 

Taller 4. Ejercicios para respirar mejor.  
El ahogo, bajo control
Ponentes: 
DF. Anna Ferran. Fundación Lovexair
Moderadora: Dra. Elena Gimeno (SEPAR)

14.00-15.30. Comida



Congreso organizado conjuntamente con: Organización Plataforma de Pacientes, Federación 

Nacional de Asociaciones de Enfermedades Respiratorias, Federación Europea de Asociaciones 

de Pacientes Alérgicos y Respiratorios, Asociación Madrileña de Fibrosis Quística, Fundación 

Lovexair, Asociación Alfa-1 de España, Fundación contra la Hipertensión Pulmonar, Hipertensión 

Pulmonar España - Organización de pacientes, Asociación de Familiares y Enfermos de Fibrosis 

Pulmonar Idiopática, Asociación Española del Sueño, Asociación Nacional de Hipertensión 

Pulmonar,  Asociación de Pacientes de EPOC y Apnea del Sueño, AsmaMadrid.

15.30-16.30. Simposium CIBERES-
SeparPacientes. La Investigación en 
salud, un trabajo compartido
Ponentes:
Dra. Remedios Otero (SEPAR)
Dra. María Molina (CIBER de Enfermedades 
Respiratorias y SEPAR)
Sr. Carlos Lines. Presidente de Asociación 
de Familiares y Enfermos de Fibrosis 
Pulmonar Idiopática (AFEFPI)
Moderadores:
Dr. Joan Albert Barberá. Coordinador Línea 
de Hipertensión Pulmonar CIBERES y 
SEPAR
Dr. Eusebi Chiner. Director SeparPacientes.
Ruegos y preguntas

16.30-17.15. Presentación de los 
proyectos premiados 
Moderadores:
Dra. Carme Hernández Carcereny. 
Directora de SeparPacientes
Dr. Javier Palicio. Presidente de Federación 
Nacional de Asociaciones de Enfermedades 
Respiratorias (FENAER)

17.15-18.00. Tengo una pregunta para 
usted. Equidad en la atención, acceso a 
medicamentos, derechos y deberes de 
los pacientes.
(Formato tertulia)
Moderador: Sra. Maria Xinxó. Periodista en 
RAC1 
Ponentes:
Sra. María José Serrano. Socia fundadora 
de Asociación Española del sueño 
(ASENARCO)
Sra. Alba Pérez. Trabajadora social. 
Asociación Nacional de Hipertensión 
Pulmonar (ANHP)
Sra. Mª Emilia Carretero. Presidenta 
Asociación de Pacientes de EPOC y Apnea 
del Sueño (APEAS)
Dr. Emilio Servera (SEPAR) 
Sra. Ana Isabel López Casero. Directora 
Fundación Luzón
Ruegos y preguntas

18.00. Clausura del congreso y entrega 
de premios 
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DATOS PERSONALES:
APELLIDOS NOMBRE

CIUDAD TELÉFONO

EMAIL

La inscripción incluye: asistencia a las sesiones, documentación oficial del congreso, diploma de asistencia 
y almuerzo.

DATOS ADICIONALES:
Para poder cubrir  todas sus necesidades necesitamos que nos facilite los siguientes datos:

PACIENTE CENTRO DONDE LE ATIENDEN

PROFESIONAL DE LA SALUD CENTRO AL QUE PERTENECE

¿PERTENECE A ALGUNA ASOCIACIÓN DE PACIENTES? SÍ NO

NOMBRE DE LA ASOCIACIÓN A LA QUE PERTENECE

NECESIDADES ESPECIALES:

UTILIZA SILLA DE RUEDAS SÍ NO NÚMERO DE PERSONAS QUE LE ACOMPAÑAN

LLEVA EQUIPO DE TERAPIA RESPIRATORIA SÍ NO ¿NECESITARÁ SER RECARGADO DURANTE  
EL CONGRESO? SÍ NO

¿TIENE ALERGIAS O  INTOLERANCIAS? GLUTEN VEGETARIANO

¿CÓMO HA CONOCIDO LA ORGANIZACIÓN DEL 1ER CONGRESO SEPAR DE PACIENTES?
ASOCIACIÓN DE PACIENTES INDUSTRIA CENTRO DE SALUD OTROS

TALLERES (A elegir 1 de los 3 que se indican)
ACTITUD POSITIVA ANTE LA ENFERMEDAD: SALUD EMOCIONAL.

OXIGENOTERAPIA, ¡QUE NADA NOS DETENGA!

EJERCICIOS PARA RESPIRAR MEJOR. EL AHOGO, BAJO CONTROL.

SECRETARÍA TÉCNICA 
Viajes El Corte Inglés, s.a. Dpto. de Congresos  Científico -Médicos
C/ Alberto Bosch, Nº 13 – 28014 -Madrid.
Telef. + 34 91 330 07 25 / Fax. + 34 91 420 39 52 / separpacientes@viajeseci.es

Debe enviar este boletín cumplimentado al correo electrónico separpacientes@viajeseci.es. 
También nos lo puede hacer llegar por fax o por correo ordinario.

Los datos personales incluidos en este documento son de carácter confidencial. de acuerdo con la ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, el titular de estos datos podrá ejercer su derecho de acceso, rectificación y cancelación solicitándolo 
por escrito a SEPAR,  C/ Provença, 108-Bajos  2ª 08029- Barcelona

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 1er CONGRESO SEPAR DE PACIENTES 
CON ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
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